
MINUTOS DO NAV – Episódio 10 – 12/10/23 

Estamos aqui com mais um episódio do MINUTOS DO NAV para falar da Fé 
Prática na Divina Providência como um antídoto para a mentalidade secularista do 
mundo de hoje. 

O homem moderno não enxerga mais o mundo com os olhos na providência 
de Deus. Por isso sempre devemos nos perguntar: como Deus se apresenta na 
minha vida?  

Se nas diversas situações apresentarmos o Deus transcendente, o Deus 
Eucarístico no Santíssimo Sacramento, o Deus nos corações... tudo está certo. O 
cerne da vida de hoje, da nossa religião, da nossa fé deve ser a Fé Prática na 
Providência. É por meio dela que voltamos nossos olhos para os valores primários: 
Deus e o divino. A Fé Prática na Providência interfere constantemente na vontade 
e no coração. Portanto, intensifiquemos o cultivo do espírito de fé! 

Este cultivo intenso do espírito de fé, no sentido da Fé Prática na Providência, 
deve ser meu tema predileto em todos os ambientes, em nosso estado de vida, no 
relacionamento com as pessoas, no aconselhamento pessoal e na educação dos 
filhos. 

Outra importância do cultivo da Fé Prática na Divina Providência é que onde 
o espírito de fé se abre e nos forma novamente para os últimos valores sobrenatu-
rais, podemos considerar, como certo, que ele impulsiona ao espírito sacrifical e 
à ação prática heroica, mesmo que nos consideremos fracos.  

Não esqueçamos que Deus escolhe o fraco, não apesar de ser fraco, mas 
porque é fraco. E quem, hoje em dia, não se sente fraco? O educador — fisicamente 
cansado, incapaz por causa do insucesso — não se sente fraco? Mas o que diz o 
Senhor? “Deus escolheu o fraco para confundir o forte” (1 Cor 1,27). E quem é 
forte? Hoje, forte é o adversário, o inimigo da nossa fé, o demônio.  

Mas o que prometeu o Senhor? “Os leprosos serão limpos... os mortos 
ressuscitam...” (Mt 11,5).  

“Minha maior preocupação deveria ser viver totalmente despreocupado”, 
nos diz nosso Pai e Fundador. Preciso lançar-me nos braços de Deus e, filialmente, 
deixar que Ele assuma o cuidado. Pois Ele quer salvar novamente o mundo de hoje. 
Cremos nisso!!!  

Encerramos aqui nosso episódio de hoje. Aguarde o próximo episódio do 
MINUTOS DO NAV!! 
 

Texto baseado na Live do NAV com Sidônio Lopes. 

 


